
 

 

  

 

                 Ata da Audiência Pública para discutir a prevenção ao suicídio.  

 

  

Aos (15) quinze dias do mês de outubro do ano de 2018, às (14h) quatorze 
horas sob a Presidência e Propositura da vereadora Tereza Nelma, reuniu 
– se no SENAC, situado a Rua Pedro Monteiro, bairro Poço nesta Capital 
para discutir metas de prevenção ao suicídio. A senhora Presidente 
mencionou a Lei Municipal de Prevenção ao Suicídio nº 6.732 de autoria 
desta vereadora bem como registrou dados apresentados pelo HGE 
(Hospital Geral do Estado) em 2017 relacionado aos variáveis casos com 
formatos de suicídio atendidos na unidade. Convidou para compor a mesa 
dos trabalhos os senhores: Isolda de Araújo Dias – Psicóloga e Gerente 
da Saúde Mental da Secretaria Municipal de Saúde. Vereadora Ana 
Hora. Delza Gitaí – representando o Posto CVV (Como Vai Você 
Maceió). Lailza Farias – Psicóloga e Presidente do Conselho da 
Secretaria Estadual de Saúde. Arnaldo Santos – Psicólogo e 
representante do CAVIDA. Vilma Balbino – Psicóloga da Pestalozzi e 
Eduardo Augusto de Almeida – Psicólogo e Técnico do GAP. Após, 
solicitou a todos para em posição de respeito ouvir a execução do Hino 
Nacional. Passou a registrar a Lei Municipal de nº 6.712/2017 que trata do 
Dia da Saúde Mental e apresentou slide com dados das providências 
tomadas referente à citada lei.  Em seguida, facultada a palavra para os 
membros da mesa diretora fizeram uso os senhores: Arnaldo Santos – 
Psicólogo representando o CAVIDA – apresentou slide sobre o trabalho 
realizado pelo CAVIDA destacando os atendimentos aos casos de suicídio 

e lamentando a ausência de cursos para essa questão nas universidades. 
Falou dos fatores, estatísticas e deixou frase de alerta onde podemos 
detectar as vítimas de pensamentos suicidas ao tempo em que indagou 
quanto ao que estamos fazendo para a nossa saúde mental. Na 
sequência, Eduardo Augusto de Almeida – Psicólogo e Técnico do 
GAP – apresentou slide tratando de: suicídio na história exemplificando 
na idade média e antiguidade grega romana. Notificação compulsória 
a exemplo dos 166 casos de óbitos por suicídios em Maceió /AL entre 
2014 á 2018; frequência de violências auto provocada segundo sexo e 
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faixa etária, sendo 152 casos de tentativas em Maceió/ AL em 2018. 
Notificação de violência auto provocada por sexo com 25.821 
tentativas em Alagoas/2018. Mapa da linha de cuidado na prevenção 
ao suicídio em Maceió/AL. Rede de atenção psicossocial de 
Maceió/AL – Centros de Atenção Psicossocial a exemplo dos CAPS 
AD e Postos de Saúde. Unidades de Saúde com atendimento 
Psiquiatra – PAM Bebedouro, Pitanguinha, Salgadinho, Posto 
Hamilton Falcão e outros. Plano Municipal de Prevenção e Atenção ao 
Suicídio com objetivo de reduzir em dez por cento o números de 
suicídio em 2020; estruturar a rede de prevenção ao suicídio a partir 
dos diversos pontos de atenção a saúde e rede intersetorial de 
Maceió e outros; Etapas – levantamentos de estatísticas atuais, 
identificação dos interessados e envolvidos. A seguir, Delza Gitaí – 
representando o Posto CVV (Como Vai Você Maceió) – agradeceu a 

vereadora Ana Hora pelo espaço para o funcionamento do CVV e registrou 
o Rio Grande do Sul onde tem a maior taxa de suicídio do País enquanto 
no Brasil o posto está em vários países. Passou a apresentar slide 
tratando da necessidade da vítima de suicídio ‘’Falar’’ e, portanto buscar 
ajuda nos locais que prestam esse serviço. Concluindo, deixou para 
reflexão um poema de Vinícius de Moraes. Após, a vereadora Ana Hora – 
espera que na próxima audiência possamos falar dos avanços e tratou 
sobre a solicitação apresentada a Prefeitura Municipal de Maceió para a 
implantação de grade de prevenção contra o suicídio na ponte do Vale do 
Reginaldo onde ficou surpresa ao ouvir que a Prefeitura não tem recursos 
para esse serviço. Deixou o seu compromisso com a causa. A seguir, 
Lailza Farias – Psicóloga e Presidente do Conselho de Psicologia da 
Secretaria Estadual de Saúde – Trouxe informe a vereadora Tereza 
Nelma com relação à solicitação para a criação do comitê estadual contra 
o suicídio, passando a apresentar slide sobre o plano estadual de 
prevenção contra o suicídio destacando: Eventos realizados em 2014, 
2016, 2017. Conceito do plano que trata do conjunto de ações 
estratégicas para a promoção da saúde, vigilância e prevenção do 
suicídio e atenção á saúde no Brasil foi estruturado em eixos de 
atuação, relacionados com as diretrizes nacionais para a prevenção 
do suicídio. Eixos I, II, III. Oficinas (intersetorial). Oficinas 
(movimentos sociais). Sub – eixos dos eixos I, II, III e Proposta de 
Trabalho.  Passada a palavra para a sociedade civil organizada 
apresentarem os seus questionamentos e reivindicações fizeram uso os 
senhores: Gustavo Silva (Município de Arapiraca). Erivaldo Paulino 
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(Conselheiro Tutelar). Rafael Machado (Movimento da População em 
situação de rua). A senhora Presidente, registrou a sua preocupação com 
a temática citando casos de suicídios que tomou conhecimento e tanto as 
temáticas como bandeiras irá levar para Brasília. Ratificou o compromisso 
para junto ao Prefeito de Maceió buscar providências para a implantação 
da grade de proteção na ponte no Vale do Reginaldo onde em parceria 
com a vereadora Ana Hora no próximo orçamento apresentará emendas 
para esse serviço. Chamou atenção para o ‘’Outubro Rosa’’ ressaltando a 
importância da prevenção do câncer de mama e agradeceu a votação que 
recebeu para o cargo de deputada federal deixando o compromisso de 
realizar as audiências públicas já agendadas bem como as oficinas com 
pessoas com deficiências, câncer, vírus do HIV, AIDS além de que sempre 
estará presente em Maceió. Concluindo, convidou a todos para em 
posição de respeito ouvir a execução do Hino da cidade de Maceió e deu 
por encerrada a audiência agradecendo a presença de todos. Maceió, 15 
de outubro de 2018. Maria Jairivane Sena da Silva - Redatora de Atas e 
Debates.   
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