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PROJETO DE LEI N¢_}4 3 /2019 o, 7

DISPOE SOBRE A  REGULAMENTAGCAD DA
DISPONIBILIZACAO DE. SALAS ADEQUADAS DE
CONVIVENCIA E REPOUSO AOS PROFISSIOMAIS DE
ENFERMAGEM NAS INSTITUICOES DE SAUDE FUBLICA
E PRIVADA NO AMBITO DO MUNICIPIO DE MACEIO.

Art. 12 Os estabelecimentos pﬂblic‘os e privados de saGde no municipio de Maceié devem
disponibilfzar todas a§ condi¢fes adequadas de convivéncia e repouso durante o h_orério de.
trabalho aos enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem e as obstetrizes que lhe
_prestam servicos. '

~

Paragrafo dnico. A drea de convivéncia e repouso destinada aos profissionais de saud= a que
se refere o coput deve atender as seguintes especificagdes:

I - Ser destinado especificamente para convivéncia e o descanso dos trabalhgdores;
Il - Ser ampla e arejada, equipada cohﬁconfo'rto térmico e acustico;.

Ill — Possuir instalégc’ies sanitarias;

v *Ser'provido de hobiliérip adequado;

V — Ser compativel com o nimero de profissionais em servico.

Art. 22 As ComissOes de Etica de Enfermagem ficam incumbidas de assessorar os gestores e
gerentes em questdes que envolvam os locais de repouso dos profissionais de enfermagam.

Art. 32 Os Estabelecimentos publicos e privados a que se refere o art, 12 tem o prazo e 180
(cento e oitenta) dias para se adequarem as disposigdes desta Lei.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéé.
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A presente proposicdo visa regulamentar as condi¢des adequadas- de convivéncia e repouso
* - ofertadas aos profissionais de enfermagem nas instituictes de saide publica e privada no

municipio de Maceid. Os profissionais de enfermagem fazem parte de uma classe essencial ao
funcionamento dos sérvigos de saude.

Com isso este projeto vem unir-se em especial ao Conselho Regional de Enfermagem — COREN,
que busca com a regulamentacdo uma forma de imposicio para que as gestijes das
i_nstituigc”)es de saude provide'nciem os locais de descanso digno para os profissionais da drea
- da enfermagem. A ideia da proposigdo ndo é exclusiva desta casa, tendo em vista que ha leis
semelhantes em diversos estados do Brasi!, como por exémplo, Rio de Janeiro, Amr azonaé,
Rondénia, Santa Catatina, S30 Paulo dentre outros.

O descanso laboral -é fundamental para a qualidade dos.servigds prestados a sociedade, 0s
. quais poder?xo ser afetados nos caso em que ndo ha o devido descanso dos profissionais, uma,
vez que a jornada de trabalho séo extensas e extenuantes A instalagdo de locais adequados
"para o descanso visa garantir um melhor bem-estar desses trabalhadores bem como busca
N preservar a integridade fisica destes e dos préprios pacientes.

Importante dispor também, que a instalagdo da drea de convivéncia e repouso proporcioné
um meio para a redugio da fadiga fisica e emocional do profissional da satide no arabiente

‘ hospitalar, pois as salas de descanso promovem a melhoria do acolhimento, onde sdo
refletidos diretamente em sua satde. Nio s6 como local de descanso, as salas também
servirdo para promover a interacao entre 0s profissionais, facilitando e melhomndo o}
relacionamento interpessoal no ambiente de trabalho.

Visto que, o aperfeicoamento e a pa'dronizar_;éo dos locais de descanso ¢ repoLso sdo
elementos fundamentais para tornar o ambiente de trabalho sajubre e seguro para prestagdo
de servigos, ‘ '

Com efeito, é necessario citar que a Constituicdo Federalh em seu art. 72, XXiI, preleciona a
importancia da “redugdo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de satde,
higiene e- seguranga. ” Dito isso, essa ¥} exatamente a f|nal|dade da proposicdo, que se
encontra totalmente ligada & redugio dos nscos inerentes ao trabalho dos profissionais da
saude, impondo as instituiges a obrigatoriedade de instalagdo das salas de repouso, atitude
importantissima para a defesa da sadde dos proﬁssiona’is. ‘
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social-do trabalhc e no principio da dignidade da pessoa humana, firmando posicdo de que a%;,s_.

. . . ‘ . ’ . . e e R
Assim sendo, apresentamos o Projeto de Lei com fulcro na defesa da saude, na.valorizagao gy
v * ° i ! !
instalacdo das salas de descanso e repouso é um direito dos profissionais da enfermagzm. . -_@O \ 2
. . , N T

Diante de todo o exposto e.sua importancia que pedimos aos nobres colegas vereadores que

aprove o presente projeto.

Sala das Sessdes da Cdmara Municipal de Maceid, em 22 de Outubro de 2019.

b Pt~

ereador Rgnaldo Luz n
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